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Em nosso cotidiano lidamos o tempo todo com vdrios tipos de radiagdes, sendo que cada uma delas posui um
tipo de comprimento de onda e, consequentemente, uma energia diferente da outra.

A radiagdo infravermelha (IR) é invisivel aos olhos e é emitida por objetos quentes, como o sol. Portanto,
apesar de ndo ser vista, pode ser sentida na forma de calor.

O Instituto Universitario de Mudangas Climéticas dos Estados Unidos, através do mapa Meteoroldgico, mostra
que a temperatura da Terra n&o para de aumentar, dia apds dia.

Aproximadamente, 70% dos raios solares que atingem o nosso planeta conseguem atingir a superficie
terrestre, assim, uma parte é absorvida pela Terra e o restante é refletido sob a forma de radiag&o IR. Esse
tipo de radia¢do vinda do Sol causa efeitos sobre o organismo humano e atua principalmente superficie da
pele na forma de calor, aumentando a temperatura da pele, e em excesso, pode causar queimaduras.

O envelhecimento solar causa danos na epiderme diminuindo a fun¢do de barreira, nimero de queratinécitos
e ressecamento. J& na derme causa desordem do sistema antioxidante, acimulo de elastina desnaturada,
acumulo de coldgeno e diminui a quantidade de fibroblastos.

Pensando na prevengdo do envelhecimento térmico a SK Bioland desenvolveu o ativo Eucoolan.

Eucoolan é um ingrediente natural, obtido da planta Eucommia Ulmoides Oliver Bark, que diminui a
temperatura da superficie da pele e o fluxo sanguineo.

Teste in vivo

Alteracéao na superficie da pele

A Universidade de Tecnologia de Téquio realizou um teste com 20 mulheres para verificar as alteragdes de
temperaturas causadas na superficie da pele quando expostas a temperaturas diferentes: ambiente interno
(23,7°C), ambiente externo (26°C).

Temperatur

Weather : Fine weather

Outside temperature : 24°C

Inside temperature : 23.7°C
Subjects : 20 females

Research : Tokyo Univ. of Technology

= Radiagio solar é responsavel pelo aumento da temperatura da pele



Mudanca de temperatura na superficie da pele

Um estudo realizado pelo Seowon Skin Research Center, na Coréia, avaliou a evolu¢do da temperatura da
superficie da pele (pela camera de imagem térmica) e do fluxo sanguineo da pele (através do Laser
Doppler Imaging), durante duas semanas.

O estudo foi realizado com 20 mulheres com idades entre 18 e 61 anos, que foram divididas em dois grupos
de 10 pessoas.

O grupo A aplicou um gel contendo Eucoolan a 5% e o grupo B aplicou um gel de placebo. As aplicagdes
foram feitas duas vezes ao dia (manhd e noite), por duas semanas.

Todos os voluntdrios foram irritados por ldmpadas infravermelha na distancia de 40 cm por 15 min. Apds a
estabilidade da pele, a irradiagdo foi retomada por pelo menos 20 minutos. Todas as avaliagdes foram
realizadas sob condi¢des constantes de temperatura e umidade, sem movimentagdo do ar e luz direta do
sol.

A medicdo da temperatura da pele e fluxo sanguineo foi realizadas 10 minutos apds a irradiag&o por luz
infravermelha.
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De acordo com o grafico acima, apds duas semanas de aplicagdo com gel contendo Eucoolan a 5% a
temperatura da superficie da pele do grupo A foi reduzida em 1,2°C e apds 2 semanas depois da
iradiagdo da radiagdo infravermelha, a temperatura da superficie da pele aumentou apenas 1°C.

Mudanca do fluxo sanguineo da pele

De acordo com o grafico abaixo, apds duas semanas de aplicagdo com o gel contendo Eucoolan a 5% o
fluxo sanguineo da pele do grupo A teve uma redugdo de 17 AU e duas semanas apés a irradiagdo do IR
teve um aumento de 49 AU enquanto o grupo B teve um aumento de 75 AU.
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Teste in vitro

Efeito antinflamatério

A PGE2 estd envolvida na dor da inflamag&o. A incidéncia da radiagdo infravermelha aumenta a
expressdo da PGE2 que aumenta o fluxo sanguineo que aumenta a temperatura da pele causando
inflamag&o da pele e deixando o rosto corado devido o aumento do fluxo sanguineo.

Ao utilizar o Eucoolan nas dosagens 0,25%, 0,5% e 1% a expressdo da PGE2 diminui em 30%.

PGE2 synthase expression

Expressao génica da matriz dérmica relacionando genes

Eucoolan inibiu a expressdo de genes MMP-1 induzidos pelo calor. (estresse térmico induzidos por banho

de agua).
: : MMP-1
E-:.E | i | ]
1L 2*C L
+ EL T
Inibicdo do mecanismo induzido por UV (TRPV4)
Eucoolan inibiu a dor causada pela queimadura induzida por UV.




Expressé&o génica da matriz dérmica relacionando genes

Eucoolan restaura a matiz dérmica pois inibe a expressdo de genes induzidos por IR.

MMP-1 = 10
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SUGESTOES DE USO

Eucoolan é ideal para pré e pds procedimentos estéticos (sessdes de laser). Para uma melhor eficdcia do
Eucoolan, nesse procedimento, o ideal é utilizar o produtos duas vezes ao dia por 2 semanas, antes da sess&o

de laser.
Eucoolan é um ativo (forma liquida) que pode ser incorporado em creme, sérum ou gel.

INFORMAGCOES TECNICAS

INCI NAME: Water/ Butylene Glycol/ EUCOMMIA ULMOIDES BARK EXTRACT
CONCENTRAGAO: 1% a 5%

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA
MATERIAL DO FABRICANTE: HYUNDAI BIOLAND

SUGESTOES DE FORMULAS

RESFRIAMENTO DA PELE
EUCOOLAN ............. 2%
GEL BASE gsp......... 30 g

Aplicar em toda a face durante 2 semanas antes da
sessdo de laser e por mais duas semanas apds a sessdo

CALMANTE CUTANEO PROTECAO DIARIA

EUCOOLAN .. 59, EUCOOLAN .....covuanne. 2%
ROSAVIN ....................... 0’20/0 RAYKAM' ............................ ]/O
GEL BASE GSporrooooo 30 g CITYGUAD ....ccovvivnrinins 1,5%

Aplicar em toda a face

Aplicar em toda a face
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